


Le travail en hauteur représente un danger potentiel : La chute de hauteur !

Avant toute intervention en hauteur, une analyse de risque doit être menée.

Cette analyse a pour objectifs de :

•             D’éliminer les risques en effectuant le plus de tâches possibles depuis le sol,

•              Privilégier la protection collective plutôt que la protection individuelle,

•           Dans le cas où la protection collective n’est pas envisageable, utilisez la protection individuelle en optant en 

priorité pour :  
•             Une configuration de travail en retenue (afin d’éviter l’accès aux zones de risque potentiel),

•             Une configuration avec un dispositif antichute & de maintien au travail,

•             Une configuration avec un dispositif antichute,

•             Une configuration de travail sur cordes.

Quelque soit le système utilisé, il est essentiel de prendre en compte les principes généraux du travail en hauteur, tel que 

le tirant d’air lors d’une chute, le facteur de chute, l’effet pendulaire, le travail à proximité d’arêtes vives, le poids total de 

l’utilisateur, etc…).

Enfin, pour assurer la sécurité des utilisateurs, il est IMPÉRATIF d’établir un plan de sauvetage et d’évacuation avant 

toute intervention en hauteur. 

« THE SOLUTIONS » est un recueil de recommandations produits. Pour chaque situation de travail, nous offrons une 

sélection de kits prêts à l’emploi ainsi qu’une recommandation de produits que nous, KRATOS SAFETY pensons être les 

plus adaptés à la situation de travail.

Ces recommandations ne sont pas exhaustives et ne sont pas les seules options possibles. Il peut y avoir d’autres pro-

duits compatibles pour chaque situation de travail.

Pour plus d’informations sur nos produits, merci de vous référer à notre catalogue général.

« THE SOLUTIONS » garantit un choix d’équipement complet, professionnel et sécurisant pour chaque configuration 

de travail. Toutefois, KRATOS SAFETY rappelle qu’il est nécessaire de mener préalablement une analyse de risques qui 

pourra alors aboutir à une combinaison de produits différente que ce que l’on a pu conseiller dans ce recueil.

Les experts KRATOS SAFETY sont là pour vous écouter, répondre à vos questions ainsi que vous offrir leurs conseils 

avisés. 
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Un système Antichute est toujours composé d’au 
moins 3 composants : 

Ancrage (EN 795)
L’ancrage est un point de fixation installé sur une structure hôte 
fiable. Dans certains cas, la structure elle même peut faire office 
de point d’ancrage (exemple: échaffaudage).

Dispositif de Liaison 
(EN 360 / EN 353 / EN 
355)
C’est l’élément qui va stopper et
absorber l’énergie durant une
éventuelle chute.

Dispositif de Préhension du 
Corps (EN 361 / EN 358 / EN 813)
Dispositif textile qui maintient le corps de l’utilisateur



PRINCIPES DU SAUVETAGES & DE L’EVACUATION

Sangle anti-traumatique

 FA 10 901 00

Avant toute intervention de travail en hauteur, il est nécessaire de planifier les mesures de sauve-

tage et d’évacuation nécessaires en cas d’urgence. Le plan de sauvetage doit être maîtrisé, rapide 

et surtout, approprié à la situation !

Attention ! Le sauveteur doit être formé, entraîné et compétent aux procédures d’évacuation et 

de sauvetage.

• Après une chute, une personne suspendue dans son harnais peut subir des lésions impor-

tantes et permanentes après seulement 10 minutes !

• Après une chute, une personne suspendue dans son harnais risque de décéder après seule-

ment 20 minutes !

Si elle peuvent être utilisées après une chute, les sangles anti-traumatiques permettent à la victime 

de lutter contre l’immobilité dans le harnais et ainsi prolonger le temps nécessaire au sauvetage et 

à l’évacuation. Par conséquent, elles augmentent les chances de survie en facilitant la circulation 

sanguine de la victime dans l’attente des secours.

6



Tr
av

ai
l 

E
n 

N
ac

el
le

 

FA 10 102 00

7

Tr
av

ai
l 

en
 N

ac
el

le
 

7
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FA 20 113 30 /  FA 20 113 50

Vidéo de Démonstration :

1 -  FA 20 103 00A

2 -  FA 20 103 30 

(30M) 

OU FA 20 103 50 

(50M)

3 -  FA 60 005 15

4 -  FA 60 029 05

5 -  FA 70 021 00

6 -  FA 90 105 00
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FA 20 113 30 /  FA 20 113 50

Vidéo de Démonstration :
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FA 70 027 20 /  FA 70 027 30 /  FA 70 027 50
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FA 80 109 00

FA 80 002 00

FA 10 107 01
FA 20 503 02

FA 30 304 18 FA 90 131 16

FA 60 005 08 

FA 90 115 00

(1,8 m)

(2 m)

(0.8 m)
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FA 80 111 00

FA 10 105 00A

FA 50 101 17

FA 20 103 00A

FA 20 103 20

FA 60 015 00

Ouverture :  60 cms à 125 cms

FA 90 115 00
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Kit Universel

1 Kit prêt à l’emploi
9 Produits
9 Situations de travail

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1 -  FA 10 215 00

5 -  FA 20 103 10 (10m)

2 -  FA 30 000 35
3 -  FA 40 500 15

4 -  FA 50 101 17 (X2)

6 -  FA 20 502 02 (2m)
+ FA 20 103 00B

7 -  FA 40 906 50 (5m)
8 -  FA 50 214 60 

9 -  FA 60 005 12 (x2) 
10 -  FA 90 106 00 
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CASQUES

HP 10 200 00B

HP 10 200 00W

HP 10 200 00R

HP 10 200 00O

HP 10 200 01

TS 90 001 04
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HP 10 200 00R TS 90 001 01

TS 90 001 00

TS 90 001 06

TS 90 001 03

TS 90 001 05 TS 90 001 08

TS 90 001 04
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Tirant d’air  pour Longes avec 
Absorbeur d’Énergie 

(ou n’importe quel autre dispositif certifié en Facteur 2)

A = Longueur de longe
  B = Distance d’absorption
     C = Taille de l’utilisateur ≈ 180 cm 
          (des pieds jusqu’au point d’accrochage sur le   
             harnais)
                D = Distance de sécurité

                       Le Tirant d’air s’exprime en-dessous de 
                       l’ancrage. Il peut également être considéré                
                       sous les pieds de l’utilisateur (zone de  
                       travail)

TIRANT 
D’AIR POUR 

LONGES AVEC 
ABSORBEUR 
D’ÉNERGIE

A

B

C

D

TIRANT D’AIR POUR 
ANTICHUTES À 

RAPPEL AUTOMATIQUE

79

CHUTE 
LIBRE

CHUTE 
LIBRE

Tirant d’air  pour Antichutes à
Rappel Automatique & Antichutes 

Coulissants 
(dispositifs certifiés en Facteur 2 exclus)

A = Distance de blocage nécessaire
B = Distance d’absorption
C = Taille de l’utilisateur ≈ 180 cm
(des pieds jusqu’au point d’accrochage sur le 
harnais)
D = Distance de sécurité

                          Le Tirant d’air doit s’exprimer en-dessous 
                             des pieds de l’utilisateur (zone de travail) 
                                et non en-dessous de l’ancrage car celui-ci                      
                                    peut se situer plusieurs mètres au-dessus          
                                         de l’utilisateur.

I-beSafe permet de calculer sim-
plement et précisement l’espace 
minimum requis sous votre zone 
de travail et votretirant d’air en 
se basant sur vos paramètres 
d’utilisation.

A
B

C

D



Facteur 0

Facteur 1

Facteur 2
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Facteur de Chute
Dans la mesure du possible, 
assurez-vous de travailler dans une 
configuration en facteur de chute 0 ou 1

Effet Pendualaire
Durant vos interventions de travail en 
hauteur, assurez-vous de limiter le plus 
possible l’effet pendulaire (en limitant le 
déplacement horizontal depuis le point 
d’ancrage).
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Dispositif de Préhension
Du Corps
(EN 361 / EN 358 / EN 813)
Le poids de l’utilisateur n’a pas d’impact significatif sur 
les performances du produit. Tous les harnais sont com-
patibles à un usage au dela de 100 kgs, si et seulement si 
le système antichute utilisé est lui même compatible à un 
usage au dela de 100 kgs (selon CNB/P/11.062 - REV.6 ).

?

Dispositif de Liaison 
(EN 360 / EN 353 / 
EN 355)
Le poids de l’utilisateur à un impact 
significatif sur les performances d’un 
système antichute et sa capacité à 
absorber l’energie engendrée lors 
d’une chute.

Rappel: Après une chute, 
l’impact ne doit pas dépasser 
6kN. Le dispositif antichute utilisé 
doit être adapté pour un usage au-delà 
de 100 kg (selon CNB/P/11.062 - REV.6).
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Définition : poids de l’utilisateur = poids d’une personne habillée et équipée de son 
matériel, outils …

Ancrage (EN 795)
Le poids de l’utilisateur n’a pas d’impact significatif sur les 
performances du produit. Tous les ancrages sont compatibles 
au-delà de 100 kg, si et seulement si le dispositif antichute utilisé 
est adapté pour un usage au-delà de 100 kg (selon CNB/P/11.062 
- REV.6 ).



TESTÉ EN 
ARÊTE VIVE

TESTÉ EN DOUBLE  
ARÊTES VIVES

Arêtes Vives
ATTENTION! Les systèmes antichutes tel que les longes avec 
absorbeur d’énergie (EN 355), les antichutes à rappel automatique 
(EN 360) et les antichutes coulissants (EN 353-2) peuvent être 
utilisés à proximité d’arêtes vives SI ET SEULEMENT SI ils ont 
étés testés selon les tests respectifs : 
VG 11 RFU 11.074 ; VG 11 RFU 11.060 ; VG11 RFU 11.075 .

Double Arêtes Vives
Les produits doivent êtres testés confomément à la : DIN 19427.

82



Sur ordinateur, Tablette, Smartphone, … Venez découvrir notre site Internet !
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• Information produits
• Préconisation de produits selon votre situation 

de travail
• Informations sur nos formations
• Aide au choix
• Espace Distributeur Partenaire

• Outils de calcul automatique du tirant d’air en 
fonction des produits utilisés et de la situation 
de travail

• Catalogue Virtuel
• Vidéos techniques
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PHOTO ?

FORMAT I O N

REF. NO. TR 00 001 00
TR 00 001 01

TR 00 002 00
TR 00 002 01

TR 00 003 00
TR 00 003 01

TR 00 004 01
TR 00 004 02

TR 00 005 00
TR 00 005 01

TR 00 006 00
TR 00 006 01

TR 00 007 00
TR 00 007 01

FORMATIONS 
PROPOSÉES

Sensibilisation 

aux travaux en 

hauteur

Aide à la vente 

appliquée aux 

travaux en 

hauteur

Inspection 

visuelle des EPI

Révision 

mécanique des 

Antichutes à rap-

pel automatique

Formations à la 

carte

Inspection 

des dispositifs 

d’ancrage Type 

A & C

Installation et 

inspection des 

dispositifs d’an-

crage Type C

Ces formations peuvent avoir lieu soit chez le client, soit dans nos locaux (sauf la formation “Révision mécanique des An-
tichutes à rappel automatique”, qui ne peut avoir lieu que dans nos locaux).
Quand la vie des hommes est en jeu, n’hésitez pas à investir dans la formation pour prévenir les risques et garantir la sécu-
rité de l’homme au travail.

Nous vous rappelons que la formation à l’utilisation des équipements de protection individuelle est OBLIGATOIRE. En effet, 
rien ne sert d’avoir les meilleurs équipements de protection individuelle si on ne sait pas les utiliser. 
Notre métier : Valoriser la vie de l’homme au travail ! C’est pourquoi nous sommes présents pour vous guider dans le choix 
des EPI les plus adaptés à votre situation de travail mais également pour vous accompagner dans leurs utilisations.
En professionnels responsables, nous pouvons prévoir et adapter ensemble des formations sur différents thèmes.
Pour chaque formation nous étudierons avec vous :
• Les objectifs pédagogiques (prérequis, profils, les être capable de ,…),
• Le programme de la formation (durée, lieu, plan de formation, évaluation,….).
Et nous vous fournirons :
• Les documents de formation sur un support à votre choix (si nécessaire),
• Une attestation de formation individualisée.

S.A.V. / VÉRIFICATION, MAINTENANCE

Pour garantir les performances des produits tout au long de leur utilisation et donc la sécurité de l’utilisateur, la réglementa-
tion Européenne fixe des vérifications obligatoires à 2 niveaux :
• 1er niveau de vérification: la norme EN 365:2004 ( §4.2.2.l) précise qu’avant utilisation d’un EPI, celui-ci doit faire l’objet 

d’une vérification visuelle de la part de l’utilisateur.
• 2nd  niveau de vérification: la norme EN 365:2004 (§ 4.4.b) précise que lors de son utilisation, un EPI contre les chutes 

de hauteur doit avoir fait l’objet depuis moins de douze mois d’un examen périodique par le fabricant ou une personne 
compétente. 

Pour cette vérification périodique, qui doit être enregistrée sur la fiche d’inspection du produit (présente dans la notice 
d’utilisation des produits KRATOS SAFETY), nous vous offrons les possibilités suivantes :
• SAV en nos locaux,
• Habilitation à l’inspection périodique,
• Habilitation à la maintenance des EPI,
• Disponibilité de nos Centres SAV agréés.
Nous sommes à votre service, n’hésitez pas à nous contacter 
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NOTES

KRATOS SAFETY™ est une marque déposée. La société se réserve le droit de 
modifier les caractéristiques de ses produits sans préavis. Document non con-

tractuel sous réserve d’erreurs d’impression. Reproduction interdite.
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KRATOS SAFETY

689 Chemin du Buclay
38540 Heyrieux - FRANCE
Tel : +33 (0)4 72 48 78 27
Fax : +33 (0)4 72 48 58 32

E-mail : info@kratossafety.com
 

www.kratossafety.com

tel:+33 (0)4 72 48 78 27
tel:+33 (0)4 72 48 58 32
mailto:info@kratossafety.com
http://www.kratossafety.com/
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